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Abstract

Received: 05 Oktober 2025 This study aims to analyze the influence of Financial Literacy and

Revised: 17 Oktober 2025 Lifestyle on the Consumptive Behavior of Students at SMK Negeri 1

Accepted: 28 Oktober 2025 Kota Tidore Kepulauan. This study uses a quantitative approach. The
sampling method uses the Slovin formula. The results of the study
indicate that the Financial Literacy variable has a significant
influence on the consumptive behavior of students at SMK Negeri 1
Kota Tidore Kepulauan. This is evidenced by the T-value greater than
T-table, namely 2.960>1.971 and a significance value of 0.003 <0.05,
Lifestyle has a significant influence on the consumptive behavior of
students at SMK Negeri 1 Kota Tidore Kepulauan. This is evidenced
by the T-value greater than T-table, namely 4.323>1.971 with a
significance value of 0.000 <0.05, Financial literacy and lifestyle
variables have a significant influence on the consumptive behavior of
students at SMK Negeri 1 Kota Tidore Kepulauan. This is proven by
the calculated F value being greater than Ftable, namely 21.050 >
2.65, so HO is rejected and Ha is accepted, so it can be interpreted
that financial literacy and lifestyle have a simultaneous influence on
the consumer behavior of students at SMK Negeri 1.
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PENDAHULUAN

Indonesia merupakan salah satu negara yang terkena dampak era globalisasi
yang menyebabkan peningkatan dalam sektor konsumsi dan daya beli masyarakat.
Saat ini perilaku konsumsi masyarakat cenderung bersifat konsumtif, dimana
masyarakat lebih mengutamakan keinginannya daripada kebutuhannya, Arif &
Imsar (2023). Saat ini kita berada di kehidupan global, dimana manusia
memenuhi kebutuhannya melalui kegiatan konsumsi. Pada era ini terjadi
kemajuan dalam segala aspek kehidupan dan segala sesuatunya serba cepat dan
maju, yang memudahkan manusia dalam melakukan segala hal, termasuk aktivitas
konsumsi (Mengga et al 2023).

Globalisasi memberikan dampak positif bagi bidang ekonomi karena
mampu meningkatkan produktivitas dan inovasi entitas ekonomi Indonesia
sehingga produk yang dihasilkan mampu bersaing dengan yang lain. Namun,
globalisasi juga memiliki dampak negatif karena dapat memberikan berbagai
fasilitas dan peluang yang mengakibatkan perilaku tersebut mengarah pada
consumerisme atau kecenderungan yang biasa diartikan sebagai perilaku
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konsumsi yang berlebihan atau boros. Dalam era modern ini, terjadi banyak
perubahan signifikan dari tahun ke tahun, salah satunya adalah dalam hal
perilaku keuangan. Perilaku keuangan mulai mendapat pengakuan dan
berkembang pesat di dunia bisnis dan akademis sejak tahun 1990-an.

Otoritas Jasa Keuangan (OJK) mendefinisikan literasi keuangan sebagai
kedalaman pengetahuan, keterampilan, kepercayaan diri serta pemahaman
terhadap produk dan layanan keuangan yang diukur melalui indikat orliterasi.
Indeks literasi keuangan ini penting untuk diungkapkan guna mengukur kesadaran
masyarakat terhadap manfaat, kekurangan, risiko, hak, serta tanggungjawab dalam
penggunaan layanan maupun produk keuangan (Panjaitan, 2023)

Kotler dan Keller (2016: 192 mengemukakan bahwa pengertian Gaya hidup
adalah pola hidup seseorang di dunia yang diekspresikan dalamaktivitas, minat,
dan opininya. Gaya hidup menggambarkan keseluruhan diri seseorang dalam
berinteraksi dengan lingkungannya.Gaya hidup menggambarkan seluruh pola
seseorang dalam beraksi dan berinteraksi didunia.

Gaya hidup adalah bagian dari kebutuhan sekunder manusia yang bias
berubah bergantung zaman atau keinginan seseorang untuk mengubah gaya
hidupnya. Gaya hidup bisa dilihat dari cara berpakaian, kebiasaan, dan lain-lain.
Gaya hidup bisa dinilai relatif tergantung penilaian dari orang lain. Gaya hidup
juga bisa dijadikan contoh dan juga bisa dijadikan hal tabu.

Manusia dalam kehidupan sehari-hari tidak pernah lepas dari kegiatan
konsumsi untuk memenuhi kebutuhan hidupnya. Manusia mulai bersaing dalam
hal memenuhi kebutuhan mereka, bahkan sesuatu yang bukan kebutuhan akan
terpenuhi karena adanya keinginan yang kuat untuk memiliki atau mengkonsumsi.
Sehingga mau tak mau memaksa masyarakat untuk berperilaku konsumtif.
Menurut Sumarwan (2011:71) Perilaku konsumtif merupakan semua kegiatan,
tindakan serta proses psikologis yang terus mendorong seseorang untuk
melakukan kegiatan membeli, menggunakan, menghabiskan produk dan jasa yang
ada secara berlebihan, sebagai usaha seseorang untuk memperoleh kesenangan.

Menurut Pulungan & Hastina (2022) perilaku konsumtif merupakan
perilaku konsumsi beberapa barang yang sesungguhnya kurang ataupun tidak
dibutuhkan khususnya yang berkaitan dengan reaksi terhadap konsumsi beberapa
barang sekunder, yakni beberapa barang yang tidak sangat diperlukan.

METHODE

Menurut Kuncoro (2013:145), data kuantitatif adalah data yang dapat diukur
dan dihitung secara langsung, mengenai informasi atau penjelasan dalam bentuk
angka atau statistik. populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa — siswi
SMK Negeri 1 Kota Tidore Kepulauan dengan jumlah keseluruhan siswa 450
siswa.

Teknik pengambilan sampel peneliti menggunakan rumus slovin dengan
tingkat kepercayaan 5%. Data yang digunakan terdiri dari data primer dan data
sekunder. Menurut Sugiyono (2016: 225) Data primer merupakan sumber data
yang langsung memberikan data kepada pengumpul data Selanjutnya Penelitian
ini menggunakan data primer dari hasil kuesioner diisi oleh responden yaitu siwa
—siswi SMK Negeri 1 kota Tidore Kepulauan.
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HASILDANPEMBAHASAN
Uji Validitas
Variabel | Item I't(:r:nel-?l'i::l r- tabel Keterangan
1 0.58 0,134 valid
2 0,567 0,134 valid
) ) 3 0612 0,134 valid
Ktt:;a;n 4 0,553 0,134 valid
(x1) > 0.514 0,134 valid
6 0,569 0,134 valid
7 0.539 0,134 valid
8 0.584 0,134 valid
1 0,711 0,134 valid
2 0,747 0,134 valid
3 0.624 0,134 valid
Gaya 4 0,678 0,134 valid
Hidup (X2) 5 0,731 0,134 valid
6 0.686 0,134 valid
7 0,593 0,134 valid
8 0,546 0,134 valid
1 0,625 0,134 valid
2 0,585 0,134 valid
Perilaku 3 0,563 0,134 valid
Konsumtif 4 0,658 0,134 valid
(Y) 5 0,547 0,134 valid
6 0,665 0,134 valid
7 0,166 0,134 valid

Berdasarkan Output hasil dari setiap pernyataan atau indikator variabel di
atas dapat di lihat bahwa nilai Pearson correlation (r-hitung) untuk masing masing
variabel lebih besar dari pada r tabel,maka dinyatakan valid.

Uji Reabilitas
. Koefisien Nilai .
Variabel Reabilitas Batas Kesimpulan
Litetasi Keuangan (X1) 0,733 0,60-0,80 reliabel
Gaya Hidup (X2) 0,764 0,60-0,80 reliabel
Perilaku Konsumtif (Y) 0,719 0,60-0,80 reliabel

Berdasarkan hasil uji reabilitas di atas dapat di ketahui bahwa nilai
Cronbach”s Alpha untuk masing masing variabel berada pada di atas 0,60 .dapat
disimpulkan bahwa masing masing variabel reliable
Uji Asumsi Klasik
Uji Normalitas
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardize
d Residual

N 214
Normal Parameters®® Mean ,0000000
Std. 2,56764300

Deviation
Most Extreme Differences Absolute ,059
Positive ,044
Negative -,059
Kolmogorov-Smirnov Z ,868
Asymp. Sig. (2-tailed) 438

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

Hasil uji normalitas menggunakan ko/mogrov-smirnov dengan Asymp. Sig.
(2-tailed) sebesar 0,438 yang berarti nilai tersebut signifikan. Hal tersebut
dikarenakan nilai 0,438 > 0,50. Maka dapat disimpulkan data berdistribusi

normal.
Uji Multikolinieritas

Coefficients®
Unstandardized | Standardized
Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. |Tolerance VIF
(Constant) 18,341 1,711 10,719 ,000
Literasi Keuangan ,164 ,056 ,199] 2,960| ,003 871 1,148
Gaya Hidup 176 ,041 291 4,324| ,000 871 1,148

a. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif

Hasil uji multikolinearitas diatas menunjukan bahwa uji VIF dapat diketahui
masing-masing variabel independen memiliki VIF < 10,00 dan nilai Tolerance >
0,10. Dimana variabel literasi keuangan memiliki nilai VIF 1,148, dan gaya hidup
memiliki nilai VIF 1,148. Sehingga dapat disimpulkan bahwa penelitian ini tidak
terhubung multikolinearitas antara variabel independen dengan variabel dependen.
Uji Heteroskesdasitita

Scatterplot

Dependent Variable: Perilaku Konsumtif

Regression Studentized Residual

% 4 2
Regression Standardized Predicted Value

Berdasarkan gambar diatas, terlihat bahwa titik-titik residual menyebar di
atas maupun dibawah angka 0 pada sumbu Y. Titik-titik tidak membentuk suatu
pola tertentu, seperti corong maupun bergelombang. Hal ini menunjukkan bahwa
model regresi tidak mengalami masalah heterokedastisitas.
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Uji Autokorelasi
Model Summary®
Std. Error
Adjusted of the Durbin-
Model R R Square | R Square | Estimate | Watson
1 4082 ,166 ,158 2,580 1,435

a. Predictors: (Constant), Gaya Hidup, Literasi Keuangan
b. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif
Dari output diatas dapat di ketahui bahwa nilai Durbin-Watson (Dw hitung
sebesar 1,435, nilai DI=1.764. Dw < DI dimana 1.435 < 1,764 maka dapat
disimpulkan bahwa output di atas terdapat autokorelasi.
Uji Regresi Linier Berganda

Coefficients®

Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients

Model B Std. Error Beta t Sig.

1 (Constant) 18,341 1,711 10,719 ,000
Literasi 164 ,056 ,199 2,960 ,003
Keuangan
Gaya Hidup 176 ,041 ,291 4,324 ,000

a. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif
a. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif

Nilai koefisien regresi dari variabel literasi keuangan adalah 0,164 berilai
positif. Artinya literasi keuangan berpengaruh positif terhadap perilaku konsumtif.
Jika variabel literasi keuangan ditingkatkan maka variabel perilaku konsumtif
akan meningkat. Nilai koefisien regresi dari variabel gaya hidup adalah 0, 176
bernilai positif. Artinya gaya hidup berpengaruh positif terhadap perilaku
konsumtif. Jika variabel gaya hidup ditingkatkan maka variabel perilaku
konsumtif akan meningkat.

Uji Koefisien Determinaan
Model Summary®

Adjusted | Std. Error of
Model R R Square | R Square | the Estimate

1 408° 166 158 2,580

a. Predictors: (Constant), Gaya Hidup, Literasi
b. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif

Nilai R berkisar antara 0 sampai 1, jika mendekati 1 maka hubungan
semakin erat, tetapi jika mendekati 0 maka hubungan semakin lemah. Angka R
yang di dapat 0,408 artinya korelasi antara variabel literasi keuangan dan gaya
hidup terhadap perilaku konsumtif bernilai sebesar 0,408 hal ini berarti hubungan
antara variabel X dan variabel Y masih lemah karena nilai 0,408 lebih mendekati
angka 0.

Uji Hipotesis
Uji Simultan
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ANOVA®
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 280,189 2 140,094 21,050 ,000°
Residual 1404,264 211 6,655
Total 1684,453 213

a. Dependent Variable: Perilaku Konsumftif
b. Predictors: (Constant), Gaya Hidup, Literasi Keuangan
Dari hasil pengujian pada tabel 4.14 di atas dapat diketahui bahwa nilai

Fhitung > Ftabel (21,050 > 2.65) maka HO ditolak dan Ha diterima jadi dapat
diartikan bahwa literasi keuangan, dan gaya hidup berpengaruh secara simultan
terhadap perilaku konsumtif siswa/i SMK Negeri 1 sedangkan pengambilan
keputusan berdasarkan tingkat signifikan, dari hasil pengujian pada tabel 4.14 di
atas jika signifikansinya < 0,05 maka HO ditolak dan Ha diterima, jika signifikan
> 0,05 maka HO di terima dan Ha di tolak, karena nilai signifikansi yang didapat
adalah 0,000 < 0,05 maka HO ditolak dan Ha diterima artinya bahwa literasi
keuangan, dan gaya hidup berpengaruh secara simultan terhadap perilaku
konsumtif.

PEMBAHASAN
Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Perilakau Konsumtif Siswa/i SMK
Negeri 1 Kota Tideore Kepulauan
Berdasarkan hasil uji parsial (uji t), diperoleh nilai Thitung lebih dari Ttabel

yakni 2,960 >1,971 dan nilai signifikansi 0,003 < 0,05, sehingga dapat
disimpulkan bahwa hipotesis 1 (H1) dapat diterima, sehingga dinyatakan bahwa
variabel literasi keuangan memiliki pengaruh dan signifikai terhadap perilaku
konsumtif siswa/i SMK Negeri 1. Hasil ini sejalan dengan penelitian yang
dilakukan oleh Rinanti, (2021) dengan judul “Pengaruh Literasi Keuangan Dan
Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa Program Studi Pendidikan
Kedokteran Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara”
dengan penelitiannya, Literasi keuangan berpengaruh terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa kedokteran universitas muhammadiyah sumatera utara, artinya
semakin baik literasi keuangan mahasiswa maka perilaku konsumtif semakin baik
dalam perkembangannya di Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara.

Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif Siswa/l SMK Negeri
1 Kota Tidore Kepulauan
Hasil uji parsial menunjukkan bahwa variabel gaya hidup memiliki Thitung lebih
besar dari Ttabel yakni 4,323 > 1,971 dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05. Hal
ini dapat disimpulkan bahwa hipotesis 2 (H2) dapat diterima, sehingga dinyatakan
bahwa variabel gaya hidup memiliki pengaruh dan signifikan terhadap perilaku
konsumtif siswa/i SMK Negeri 1 Kota Tidore Kepulauan. Hasil penelitian ini
sejalan dengan penelitian yang di lakukan oleh (Abdullah & Suja’i, 2022) dengan
judul “Pengaruh Gaya Hidup Dan Media Sosial Terhadap Perilaku Konsumtif”.
Secara parsial terdapat pengaruh dan signifikan antara gaya hidup terhadap
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perilaku konsumtif mahasiswa program studi pendidikan ekonomi Universitas
Bhinneka PGRI.
Pengaruh Literasi Keuangan, Dan Gaya Hidup Secara Simultan Terhadap
Perilaku Konsumtif Siswa/l SMK Negeri 1 Kota Tidore Kepulauan
Berdasarkan hasil uji simultan (uji F), diperoleh nilai Fhitung lebih besar
dari Ftabel yakni 21,050 > 2,65 maka HO ditolak dan Ha diterima jadi dapat
diartikan bahwa literasi keuangan, dan gaya hidup berpengaruh secara simultan
terhadap perilaku konsumtif siswa/i SMK Negeri 1. Sedangkan pengambilan
keputusan berdasarkan tingkat signifikan diatas jika signifikannya < 0,05 maka
HO di tolak dan Ha diterima, jika signifikannya > 0,05 maka HO diterima dan Ha
di tolak, karena nilai signifikan yang didapat adalah 0,000 < 0,05 maka HO ditolak
dan Ha diterima. Hal ini menunjukkan bahwa literasi keuangan, dan gaya hidup
secara bersama-sama berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku konsumtif
siswa/i SMK Negeri 1 Kota Tidore Kepulauan. Hasil ini sejalan dengan penelitian
yang dilakukan Alie (2023) yang berjudul “Pengaruh Literasi Keuangan dan Gaya
HidupTerhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa” dengan hasil penelitiannya,
Literasi Keuangan dan Gaya Hidup berkontribusi secara positif dan signifikan
terhadap Perilaku Konsumtif pada Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Universitas Islam Raden Rahmat

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dapat dismpulkan bahwa

1. Literasi Keuangan memiliki pengaruh dan signifikan terhadap perilaku
konsumtif siswa/i SMK Negeri 1 Kota Tidore Kepulauan.

2. Gaya Hidup berpengaruh dan signifikan terhadap perilaku konsumtif siswa/i
SMK Negeri 1 Kota Tidore Kepulauan.

3. Literasi keuangan, dan gaya hidup berpengaruh dan signifikan terhadap
perilaku konsumtif siswa/i SMK Negeri 1 Kota Tidore Kepulauan.
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